Vyrocna sprava 2017




Obcianske zdruzenie vzniklo v septembri 2011 z naliehavej potreby zmenit viaceré aspekty
zdravotnej starostlivosti poskytovanej zenam v suvislosti s pérodom. Prvotnou predstavou
bolo propagovat myslienky prirodzeného pérodu a Sirit osvetu o jeho vyzname pre Zivot Zeny
a jej dietata.

Postupne sa rozSirovala ¢lenska zakladna a predovsetkym cez intenzivne diskusie medzi
¢lenkami sme v roku 2013 pristupili k zmene stanov a stali sme sa oficidlne ludskopravnou
organizaciou. Nasim mottom sa stalo: ,Vznikli sme ...aby respekt, dostojnost a slobodna
volba Zien v tehotenstve a pri pérode boli samozrejmostou.” Zena je t4, ktord vie najlepsie
rozhodnut o svojom tele, o svojom porode a o svojom dietati. Na to, aby sa rozhodla,
potrebuje v§ak kvalitné informacie.

Predsednicka: Zuzana Kriskova

Podpredsednicky: Gabriela Janovicova, Miroslava Kotrikova-Rasmanova

Organizacny vybor: Gabriela Janovic¢ova, Zuzana Kriskova, Miroslava Kotrikova RaSmanova,
Andrea Laca, Zuzana Lafférsova, Katarina Bartorova, Iveta Jancigova, Zuzana Bajkaiova
Clenska zakladna v roku 2017: 34

Podrobny rozpis vynosov, nakladov a dalSie informacie o stave majetku
a zavazkov sa nachadzaju v prilohe tejto vyroénej spravy v Uétovnej zavierke.

V roku 2017 malo obcianske zdruzenie roznorodé druhy prijmov — penaznych
prostriedkov, s ktorymi sme mohli nakladat na naplnenie svojich cielov. Prijem z tzv.
2% (podiel na dani z prijmov), ktory predstavoval viac ako 5100 EUR, bol oproti roku
2016 vyssi o priblizne 800 EUR. Rok 2017 bol teda dalSim rokom, v ktorom sme
zaznamenali narast prijmov z podielu na dani. Av§ak vzhladom na charakter tohto
prijmu je velmi tazké analyzovat, ¢o mohlo spdsobit tento narast. Naopak, mierny
pokles predstavovali prijmy z darov od fyzickych aj pravnickych osob, ktoré boli vo
vyske takmer 8500 EUR, ¢o predstavuje priblizne o 500 EUR menej, ako boli prijmy

z darov v roku 2016. V roku 2017 sme ukongili verejnu zbierku prostrednictvom
darcovskych sms s textom ,DMS BONDING". Z tejto zbierky sme ziskali a pouzili

v roku 2017 306,56 EUR. Celkovy prijem z verejnej zbierky bol vo vyske 703,56 EUR za
dva roky. Zbierku formou darcovskych SMS v blizkej buducnosti neplanujeme.
Z4vereéna sprava z verejnej zbierky je pristupna na nasom webe. Clenské prispevky


https://zenskekruhy.sk/o-nas/vyrocne-spravy/zaverecna-sprava-zbierky-dms/

priniesli 290 EUR a vynosy z ¢innosti a predaja brozurky Bonding — matkina naruc po
pérode boli vo vyske viac ako 116 EUR. V roku 2017 sme pouzili finanéné prostriedky,
ktoré boli presunuté z roku 2016 na projekty v roku 2017 (takmer 3000 EUR).
Vyznamna C¢ast prijmov v roku 2017 bola presunuta do roku 2018 (viac ako 6200
EUR).

Naklady obcianskeho zdruzenia dosiahli v roku 2017 viac nez 9100 EUR. Ako
neziskova organizacia nedosahujeme zisk, ten bol teda vo vyske 0. VSetky
prostriedky, ktoré neboli minuté v roku 2017, sme presunuli do roku 2018. Celkova
suma alokovana na pouzitie do roku 2018 presiahla 10200 EUR. Ide predovsetkym

o prostriedky urcené na realizaciu projektov: Podpory kontaktu koza na kozuy,
pokracovanie vo vyskumnych aktivitach a Sirenie povedomia o dodrziavani ludskych
prav zien pri pérode. Vyznamna ¢ast prostriedkov bude pouzita na vydanie publikacie
Zeny-Matky-Teld Il. Projekty na rok 2018 su G&tovne Elenené na prispevky fyzickych
0s6b vo vyske viac ako 6200 EUR, projekt bonding (666 EUR) a podiel dane z prijmov
(viac ako 3340 EUR). Finanéne kryté naklady boli oproti roku 2016 nizsie o viac nez
5500EUR. Pokles nakladov v§ak nevhimame ako pozitivny trend — dlhodobo je
vyznamna cast nakladov vykryvana dobrovolnicky a z osobnych zdrojov nasich
¢leniek a dobrovolnicok a preto je nasim cielom pokryvat ich prijmy G¢astou na
projektoch. V roku 2017 sa ¢ast planovanych projektov nemohla uskutocnit

z viacerych pri¢in. Pomerne velku ¢ast zdrojov sme mali viazanu ako potencialnu
spolutc¢ast na grantovom projekte MV SR, o ktory sme sa uchdadzali v auguste 2017.
V podmienkach grantu bolo stanovené, ze vysledky o udeleni alebo neudeleni grantu
sa dozvieme v oktébri 2017. To sa vSak neudialo a projekt by mal také meskanie
(este ani v ¢ase pisania tejto spravy — april 2018, nie su zndme vysledky), Ze by
hrozilo nd$mu obcianskemu zdruzeniu, Ze nebude v nasich silach ho zrealizovat.

Z tohto dévodu sme v decembri 2017 Ziadost o grant stiahli, ¢im sa nam uvolnili
financné prostriedky, ktoré sme v$ak uz nestihli minut. V ramci bilancie platenej

a neplatenej prace tak doslo k zhor$eniu. Finanéné prostriedky, ktoré mali sluzit ako
spoluticast na grantovom projekte, planujeme investovat do stabilizacie nasej
organizacie a do zlepSenia pracovnych podmienok.

Dobrovolnicka praca nadalej tvori podstatny vklad do ¢innosti zdruzenia.
Praca odvedena dobrovolnickami — predovsetkym zenami, predstavuje
nielen zdroj pre obcianske zdruzenie, ale aj vynalozenu pracu, teda naklady.
Odpracované hodiny presiahli pocet 600, pricom zna¢na ¢ast z tohto
mnozstva predstavovala expertnu pracu. Ak by sme tuto pracu mali
finanéne ohodnotit a redlne ju zaplatit, potrebovali by sme viac nez 6000
EUR. V roku 2017 doslo k vyznamnému poklesu mnozstva odpracovanych
dobrovolnickych hodin (priblizne o polovicu). KedZe tento trend nebol
vyvazeny zvySenim platenej prace, ide o negativny vyvoj. Obrovské
zatazenie vedenia a neplanovany vypadok ¢lenky predstavenstva Miroslavy



Rasmanovej, ktora bola dlhodobo chord, spdsobili, Ze organizacia nemala
dostatok zdrojov ani na riadenie dobrovolnickej prace, ani na vykonavanie
expertizy. V roku 2018 chceme intenzivne pracovat nielen na zvyseni
financnych prijmov a zlepSovani pomeru platenej vs. neplatenej prace, ale
ziskat aj nové dobrovolnicky, investovat do ich vzdelania a motivovat ich v
praci pre obcCianske zdruzenie.

Vsetkym nasim dobrovolnickam a dobrovolnikom patri obrovska vdaka, Ze svoj volny ¢as
venovali obéianskemu zdruzeniu Zenské kruhy.

Postupne od svojho vzniku sa charakter nasho zdruzenia zmenil z komunitného na
ludskopravny. V roku 2017 sa tento trend eSte umocnil a energiu sme zameriavali na
informovanie verejnosti prostrednictvom nasej webovej stranky www.zenskekruhy.sk
a Facebooku.

Z pohl'adu komunitnych aktivit sme v roku 2017 pokracovali organizovanim workshopov
zameranych na ludské prava zien pri pérode a premietanim filmu Mikropérod. Ludskopravne
témy spojené s porodnictvom a podpora kontaktu koza na kozu po pérode a dojcenia tak pre
nds nadalej zostali taziskovymi témami. Vzdelavali sme verejnost tieZ o nasili a nerespekte,
s ktorymi sa zeny mézu v tehotenstve a pri porode stretnut.

e PreSov - premietanie filmu Mikropérod spojené s prednaskou o kontakte koZa na
kozu,

e DBratislava — Prednaska ur¢ena nasim ¢lenkam o Kédexe marketingu nahrad
materského mlieka

e Bratislava — pri prilezitosti svetového tyzdna reSpektu k pérodu sme zorganizovali
premietanie filmu Mikrop6rod spojené s prednaskou o ludskych pravach zien pri
pbérode

e Bratislava — predpremiéra, premiéra a dalSie premietania filmu Medzi nami, ktorého
sa zUcastnila Zuzana KriSkova ako odbornd poradkyna a hostka rezisérky Zuzany
Limovej

e Trnava - Pravnicka fakulta v Trnave — Studentom a Studentkam pravnickej fakulty bol
premietany film Medzi nami, po ktorom nasledovala diskusia



http://www.zenskekruhy.sk/
https://zenskekruhy.sk/akcie-a-podujatia/mikroporod-v-presove/
https://zenskekruhy.sk/akcie-a-podujatia/kodex-marketingu-nahrad-materskeho-mlieka/
https://zenskekruhy.sk/akcie-a-podujatia/tyzden-respektu-k-porodu-2017-v-bratislave/
https://zenskekruhy.sk/akcie-a-podujatia/ako-bolo/boli-sme-na-pravnickej-fakulte-trnavskej-univerzity/
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Boli sme pozvané ako predndasajuce a zucastnili sme sa nasledovnych konferencii:

e Zvolen - Konferencia slovenskych pérodnych asistentiek — predniesli sme prednasku
Systémové aspekty porusovania ludskych prav Zien pri pérodnej starostlivosti
v zdravotnickych zariadeniach na Slovensku.

e Budapest - Stretnutie aktivistiek v oblasti prav zien pri pérodoch z krajin V4
v Budapesti — konferencie sa zucastnili Zuzana Kriskova a Miroslava RaSmanova.
Zuzana Kriskova na konferencii predniesla spravu o ¢innosti zdruZenia a o stave
dodrziavania ludskych prav zien pri pérode na Slovensku.

e Bratislava - Ob&ianske zdruzenia Ob&an, demokracia a zodpovednost a Zenské
kruhy zorganizovali diskusiu Nasilie pachane na Zendch a iné formy porusSovania
ludskych prav zien pri poskytovani pérodnej starostlivosti v zdravotnickych
zariadeniach na Slovensku.

Cestovné naklady a konferenc¢né poplatky mohli byt uhradené iba vd'aka financ¢nej podpore, ktoru
dostdvame od Zien &i uz prostrednictvom darov alebo 2%. U&ast na konferencidch nam pomaha ziskavat
nielen nové poznatky ale aj kontakty a vymienanie skisenosti s aktivistkami a aktivistami zo zahranicia.
Vdaka tymto mézeme naozaj drzat krok s najnovsimi poznatkami ohl'adne tém, ktorym sa venujeme.

e Kontakt koZa na koZu po porode a podpora dojcenia (BFHI)


https://zenskekruhy.sk/akcie-a-podujatia/matka-dieta-v-centre-zaujmu-porodnych-asistentiek/
https://zenskekruhy.sk/akcie-a-podujatia/stretnutie-aktivistiek-prava-zien-pri-porode-krajinv4/
https://zenskekruhy.sk/akcie-a-podujatia/stretnutie-aktivistiek-prava-zien-pri-porode-krajinv4/

V roku 2017 sa Zeny aj nadalej mohli zapojit do internetového prieskumu

o dodrziavani BFHI postupov v slovenskych pérodniciach, ktory sme pripravili
spolocne so zdruzenim MAMILA. Vydali sme tlacovu spravu, v ktorej popisujeme
trendy podpory dojcenia v slovenskych nemochniciach, vyplyvajuce z dotaznika.
Vysledky nasho prieskumu poukazuju na zhorsujuci sa trend v podavani umelého
mlieka novorodencom v pérodniciach. Vyrazné zlepSenie sme nezaznamenali ani
v ostatnych ukazovatel'och podpory dojcenia. Mierne sa zvysila miera Zien a deti,
ktoré boli po pérode v kontakte koza na kozu.

Celoslovensky prieskum podpory dojc¢enia zamerany na dodrziavanie zasad BFHI je
prvy a doposial jediny svojho druhu na Slovensku. Vdaka tomuto prieskumu

a pribehom zien, ktoré ho vyplnili, sme mohli poukazat na nedostatky a absenciu
systémovej podpory dojcenia. Vytvorili sme tak podklady pre rokovania

s Ministerstvom zdravotnictva a témou sa zacali zaoberat aj média. Prelomovy bol
obsiahly ¢lanok v denniku SME, v ktorom redaktorka venovala priestor aj naSmu
prieskumu a za Zenské kruhy sa v fiom vyjadrila Miroslava Rasmanova. Téme bol
venovany priestor aj v televiziach. Napriklad TV JOJ zaradila reportaz o stave BFHI na
Slovensku do hlavného spravodajstva.

Vdaka verejnému tlaku sa podarilo dosiahnut, Ze v roku 2017 boli oficialne vyhlasené
BFHI certifikaty za neplatné, s oficialnym zdévodnenim, ze od zavedenia programu
na Slovensku neprebehla v ziadnej z nemocnic kontrola dodrziavania BFHI zasad.
Tento stav potvrdilo aj Ministerstvo zdravotnictva v odpovedi na nasu infoZiadost.

Popri tychto aktivitach sme aj nadalej pokracovali v informovani Sirokej verejnosti

o prospesnosti neruseného kontaktu koZa na kozu medzi matkou a dietatom po
pbrode. Z prispevkov za darcovské sms sme vyhotovili video so slovenskymi titulkami
zrozhovoru s Nilsom Bergmanom.

K téme kontaktu koza na kozu sme spravili v spolupraci s Mariou Martiniakovou
autorské video s ndzvom: Kontakt koza na kozu — délezitd sucast pérodu a video

o Baby Friendly Iniciative.

Publikovali sme tiez niekolko ¢lankov, ktorych cieflom bolo podat jasnou formou
informacie o kontakte koza na kozu a podpore dojcenia:

Preco je politika podpory dojéenia délezita (link)

Co by ste mali vediet o iniciative baby friendly nemocnic (link)

Matka a dieta potrebuju po poérode starostlivost ako jedna jednotka (link)
Spoloc¢né spanie a riziko SIDS (informacny materidl vypracovany UNICEF
prelozeny do slovenéiny)

Materska starostlivost klokankovanim (prebraté a prelozené do slovenciny zo
stranky mosaicscience)
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e Ludské prava Zien pri porode

V roku 2017 sme spolo¢ne s obCianskym zdruzenim Obc¢an, demokracia
a zodpovednost pokracovali v rozbehnutej spolupraci a spolo¢ne sme pracovali na


https://zenskekruhy.sk/temy/stav-bfhi-na-slovensku/
https://zena.sme.sk/c/20485831/baby-friendly-porodnice-porusuju-vlastne-pravidla-nik-ich-nekontroluje.html
https://www.joj.sk/noviny-o-17-00/archiv/2017-04-13-noviny-o-17-00
https://zenskekruhy.sk/zk-v-mediach/infoziadost-aktualny-stav-bfhi/
https://zenskekruhy.sk/videa/dr-nils-bergman-dolezitosti-kontaktu-koza-kozu-porode/
https://www.facebook.com/ZenskeKruhy.OZ/?ref=bookmarks&qsefr=1
https://www.youtube.com/watch?v=6tn68LVXA7g
https://zenskekruhy.sk/recenzie/politika-podpory-dojcenia/
https://zenskekruhy.sk/zk-v-mediach/co-je-to-iniciativa-nemocnic-baby-friendly/
https://zenskekruhy.sk/akcie-a-podujatia/matka-dieta-jedna-jednotka/
https://zenskekruhy.sk/temy/spolocne-spanie-riziko-sids/
https://zenskekruhy.sk/temy/materska-starostlivost-klokankovanim/

vydani pokragovania publikacie Zeny-Matky-Tela I: Ludské prava zien pri pérodnej
starostlivosti v zdravotnickach zariadeniach na Slovensku a to Zeny-Matky-Tel4 Il:
Systémové aspekty porusovania ludskych prav Zien pri pérodnej starostlivosti

v zdravotnickych zariadeniach na Slovensku.

Prva publikacia sa stretla s medzinarodnym uspechom a aj v roku 2017 sme
pokracovali v jej prezentacii na domacej aj zahrani¢nej pode.

MED/ZI

NAMI

DOKUMENTARNY FILM ZUZANY LIMOVEJ
V KINACH 0D 23. 11.

Dokumentarny film Zuzany Limovej MEDZI NAMI, ktory mal premiéru na jesen 2017,
prispel vyznamnou mierou k tomu, Ze téma pérodov sa dostala do centra zaujmu
médii, ale aj ministerstva. Na filme sme sa podielali uz pri jeho tvorbe - Zuzana
Kriskova bola odbornou konzultantkou a taktiez sme sa zucastnili viacerych podujati
na jeho podporu (tlacova konferencia, diskusie, medidlne vystipenia).

Ako vysledok velkého medialneho tlaku zorganizovalo MZ SR pracovné stretnutie, na
ktoré boli pozvané aj zastupkyne obé&ianskych zdruzeni, medzi nimi aj Zenské kruhy.
Ministerstvu sme predlozili navrhy na spolupracu a toto stretnutie otvorilo sériu
dalSich stretnuti a jednani s ministerstvom, ktoré pokracovali v roku 2018.
Ministerstvo sa zaviazalo pristtpit k zmenam a obnovit program BFHI. Okrem iného
zrusSili poplatky za sprevadzajlucu osobu a za epiduralnu analgéziu, avsak len

v nemochniciach v pésobnosti Statu. Povazujeme to za ustretovy, avSak nesystémovy
krok a nadalej budeme vytvarat aktivity k systémovym zmenam.

Podporné aktivity na naplnanie cielov zdruzenia

Stranka www.zenskekruhy.sk je pre nase zdruzenie hlavny komunikac¢ny kanal,
prostrednictvom ktorého uverejriujeme ¢lanky, tlacové spravy, pribehy a reakcie
rézneho druhu. V roku 2017 dosiahla stranka vyse 170 000 zobrazeni, z ¢oho viac ako
80 000 zobrazeni bolo unikatnych. Miera novych navstev na stranke dosiahla 84,6 %.
Nasledujuca tabulka zobrazuje prehl'ad najcitanejSich stranok.
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Okrem uz spominanych ¢lankov venovanych BFHI a kontaktu koza na kozu po pérode
sme sa nadalej venovali témam spojenym s pravami zien pri pérode a traume. Tieto
¢lanky boli publikované na nasej stranke alebo ako Facebookové statusy:

Trauma z porodu je skutoéna (link)

Preco testovat lieky na tehotnych zendch (link)

Vy, vase telo, vas poérod, vase dieta (link)

Potrebujeme zmenu vzdeldvania pre pérodné asistentky (link)
Respektujluca starostlivost pri pérode nie je bonus (link)

Nasilie a iné porusovanie ludskych prav zien pri pérodoch: bezna realita
(link)

Film Medzi nami je prilezitostou na kvalitnejsie poérodnictvo (link)

Film Medzi nami rozprudil diskusiu o pérodoch na Slovensku, zeny sa
ozyvaju (link)
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V sekcii pribehy a svedectva sme publikovali nasledovné vypovede zien:

- Rodi, a este sa aj usmieva - ved ju to prejde (link)

- Preco som sa rozhodla pre porod v zahranic¢i alebo len tak porodit (link)

-> Dva cisarske rezy, dva diametralne odlisné pribehy (link)

-> Pristup lekarov k zene po potrate: bez stipky ludskosti, bez emacii, a
bez reSpektu (link)

- Systém nepusti (link)

Publikovanie pérodnych pribehov a svedectiev ddva Zenam moznost vyjadrit svoje
ocakavania, skusenosti so zdravotnou starostlivostou v ramci bezpec¢ného priestoru,
kde nie su zosmiesnované, bagatelizované alebo umicCiavané. Aj nadalej planujeme
podporovat Zeny v tom, aby o svojich skisenostiach hovorili nahlas.

Socialne média a medialne vystupy
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V roku 2017 sa nasa komunikacia s verejnostou cez socialne médium Facebook este
zintenzivnila. PokraCovali sme v pisani a pridali niekol’ko novych prvkov — napriklad
pravidelnu rubriku ,pondelkové kino®, v ktorej sme sa snazili vzdy priniest kvalitné
dokumenty alebo rozhovory so zaujimavymi osobnostami, ktoré sa nejakym
sposobom dotykaju pérodov. Pomocou poznamok a obsiahlejSich postov sme
prinasali verejnosti prehlad o vysledkoch najnovsich studii, o situacii v zahranici,
odbornych odporucaniach. Informujeme tiez kratko, ale hutne, o jednotlivych
postupoch pri porode a o dobrej praxi. Podarilo sa nam dosiahnut turoven 6400
sledovani stranky (narast priblizne o 1400 lajkov oproti minulému roku). Sme
poteSené, Ze nasa Clenska zakladna sa nadalej rozrastg, fudia, ktori nas sleduju, sa
zapajaju do diskusii, zdiel'aju s nami svoje dojmy, zazitky a nazory, Siria nase ¢lanky
a prispevky dalej. Do diskusii sa zacali zap4ajat aj zdravotnicky a zdravotnici, Co tiez
hodnotime pozitivne. Facebook sluzi ako nastroj osvety, zdielania skusenosti, dava
moznost rychlej reakcie na aktuélne dianie. Negativne nés ovplyvnilo rozhodnutie
Facebooku zaviest tzv. Prieskumnika, ¢im nam dramaticky klesol dosah nasich
prispevkov. Vzhladom na tuto situaciu sme zrusili aktivity spojené s pravidelnymi
rubrikami, i cielené vytvaranie nového obsahu. Ani po zruSeni prieskumnika sa dosah
nasich prispevkov nevratil na pévodnu mieru. Ako reakciu na tieto skuto¢nosti sme
posilnili informovanie o aktivitach Zenskych kruhov prostrednictvom newslettera

a vytvorili sme vlastny blog na Denniku N. Blogy na Denniku N mali ¢itanost niekolko
desiatok tisic. Verime, Ze sa nam podarilo oslovit aj novych ludi, ktori doteraz nasu
¢innost nepoznali.

Pracovala som v porodnici. Uz nechcem mléat o tom, ¢o som videla (link)

12 dovodov, preco sa Zeny po pérode nestazuju (link)


https://www.facebook.com/ZenskeKruhy.OZ/
https://dennikn.sk/blog/973381/pracovala-som-v-porodnici-uz-nechcem-mlcat-o-tom-co-som-videla/
https://dennikn.sk/blog/956556/12-dovodov-preco-sa-zeny-po-porode-nestazuju/

Predstavit sa, zatvorit dvere a nechat dieta v naruci matky, je v trencianskej
porodnici stale problém (link)

Ak sa k vam pri pérode spravaju ohl'aduplne, aj ta najvacsia bolest je
znesitelnejsia (link)

Nik mi neveril, Ze rodim. Ako si mam verit ja? (link)

2

\j

Konkrétne odpovede na kontroverzné otazky lovcov sarlatanov (link)


https://dennikn.sk/blog/936810/predstavit-sa-zatvorit-dvere-a-nechat-dieta-v-naruci-matky-je-v-trencianskej-porodnici-stale-problem/
https://dennikn.sk/blog/932518/svoj-pribeh-som-napisala-aby-sa-nestal-pribehom-dalsej-zeny/
https://dennikn.sk/blog/924255/ak-sa-k-vam-pri-porode-spravaju-ohladuplne-aj-ta-najvacsia-bolest-je-znesitelnejsia/
https://dennikn.sk/blog/922579/nik-mi-neveril-ze-rodim-ako-si-mam-verit-ja/
https://dennikn.sk/blog/922558/posmesky-krik-a-osamelost-aj-to-u-nas-zazivaju-rodiace-zeny/
https://dennikn.sk/blog/831763/konkretne-odpovede-na-kontroverzne-otazky-lovcov-sarlatanov/

Taktiez sme sa zamerali na prenikanie do tradicnych médii — noviny, TV rozhlas. -
RTVS, TV JOJ, TV Markiza, rozhovor o nasej ¢innosti v denniku SME, Madam EVA,
radio Lumen, radio Regina a dalSie.

V roku 2018 planujeme posilnit predovsetkym prenikanie do tradi¢nych médii

a z inych foriem komunikécie s verejnostou budeme pokracovat tvorbou nasej
vlastnej stranky, zasielanim newslettrov, publikovanim blogov v Denniku N

a zdielanim informacii prostrednictvom socialnej siete Facebook. Na Facebooku v§ak
uz neplanujeme tvorit novy obsah, bude sluzit uz len ako informacny kanal.

Fundraising

V roku 2017 sme sa pokracovali v aktivnom zabezpecovani finanénych zdrojov
potrebnych pre chod zdruZenia - fundraisingu, a to ziadostami o jednorazové alebo
pravidelné finan¢né dary prostrednictvom portalu darujme.sk a formou darcovskej
SMS. Dary od jednotlivcov a jednotlivkyn predstavuju spolus s prijmom z podielu
dane najvyznamnejsi prijem obcianskeho zdruzenia. Preto sme sa v roku 2017
zamerali predovSetkym na ziskavanie tychto zdrojov. Ziskavanie dostato¢nych
financnych zdrojov je zaroven jedna z priorit, ktoru si nase zdruzenie kladie aj na
nadchadzajuce obdobie. Aj napriek tomu, Ze nejde o hlavnu napln nasej ¢innosti, nase
dalSie pésobenie si vyzaduje nemalé financné zdroje. Tie si musime aktivhe
zabezpecovat ¢i uz cez individualnych darcov a darkyne, pravidelné ¢lenské
prispevky, 2% z dani alebo formou grantov poskytovanych na konkrétne aktivity.

Ako sme uz viackrat zddraznili, zdruZenie Zenské kruhy dosiahlo pozoruhodné
vysledky len vd'aka dobrovolnickej praci nasich ¢leniek, podporovateliek

a podporovatelov. Tato dobrovolnicka praca predstavuje ¢asto expertnu pracu, pri
ktorej su kladené vysoké naroky na kvalitu. Vystupy su zvacsa vysledkom timovej
prace, ktora je ¢asto stazena tym, Ze komunikacia je obmedzena na virtualny priestor
a vyzaduje flexibilitu, prispésoboivost a vysoku mieru sebadiscipliny ako aj vynikajuce
komunikacné zru¢nosti.
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https://zenskekruhy.sk/zk-v-mediach/rozhovor-o-nasej-cinnosti-v-denniku-sme/
https://zenskekruhy.sk/zk-v-mediach/madam-eva-preco-si-nechame/
https://zenskekruhy.sk/uncategorized/vypocujte-si-ako-vyzera-porod-na-slovensku/

I-— UZNUJ_1
U¢ NUJ

UCTOVNA ZAVIERKA

neziskovej uétovnej jednotky
v sustave podvojného uctovnictva

(ULE—

zostavenak 3 1. 12.2 017

Ciselné udaje sa zarovnavajii vpravo, ostatné tidaje sa piSu zfava. Nevyplnené riadky sa ponechavaju prazdne.
Udaje sa vypifiaju palickovym pismom (podfa tohto vzoru), pisacim strojom alebo tiagiarfiou, a to ¢iernou alebo tmavomodrou farbou.
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2023352804
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do 12 2017

Bezprostredne od 01 2016

obdobie do 12 2016
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Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01)

Poznamky (Ug NUJ 3-01)
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Obchodné meno alebo nazov (iétovnej jednotky

Zenské kruhy

Sidlo uétovnej jednotky
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Cislo telefonu Cislo faxu

0908/ 624008 0

E-mailova adresa

zenskekruhy@zenskekruhy . sk

Cislo
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zodpovednej za vedenie
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Podpisovy zaznam osoby
zodpovednej za zostavenie
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uctovnej jednotky:

Zaznamy dariového tradu

l Miesto pre evidencné Cislo

MF SR 2013

Odtlacok prezentacnej peciatky daifiového Uradu I
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‘ Suvaha (Ug NUJ 1-01)1

ico[4]2]2]s]e[e]o]s] so[ [ [ ]]

096 AU)

Bezprostredne
c.r Bezné uétovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv uétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r.009+r.021 |001
1. Dihodoby nehmotny majetok r.003 azr. 008 002

Nehmotné vysledky z vyvojove] a obdobnej &innosti 003

012-(072+091AU)

Softvér 013 - (073+091AU)  [004

Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU)  |005

Ostatny dihodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079

; 006

+ 091 AU)

Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 007

Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok 008

(051- 095AU)
2. Dihodoby hmotny majetok r.010 az r. 020 009

Pozemky (031) 010 X

Umelecké diela a zbierky (032) 011 X

Stavby 021 - (081 + 092AU) 012

Samostatné hnutelné veci a stbory hnutelnych veci 013

022 - (082 + 092AU)

Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) | 014

Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015

Zakladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AU) 016

Drobny dlhodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017

Ostatny dihodoby hmotny majetok 029 -'(089 +092AU) 018

Obstaranie dihodobého hmotného majetku (042 - 094) 019

Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 020

- 095AU)
3. Dlhodoby finanény majetok r.022 azr. 028 021

Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 022

spolo¢nostiach v ovladanej osobe (081- 096 AU)

Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 023

spolo€nostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU)

Dihové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024

Pozicky podnikom v skupine a ostatné pézicky (066 + 067) - 025

096 AU

Ostatny dlhodoby finanény majetok (089 - 096 AU) 026

Obstaranie dlhodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027

Poskytnuté preddavky na dlhodoby finan¢ny majetok (053 - 028
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Suvaha (Ug NUJ 1-01)

co[a[22s[s[s[o[3] so[ T T 1]

Bezprostredne
) 5 Bezné uctovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv c.r uétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 10511,12 10511,12 5191,63
1. Zasoby r.031 azr. 036 030 666,00 666,00 766,00
Material (112 +119) - 191 031
Nedokoné&ena vyroba a polotovary vlastnej vyroby (121 032
+122)-(192+193)
Vyrobky (123 -194) 033 666,00 666,00 766,00
Zvierata (124 - 195) 034
Tovar (132 +139) - 196 035
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 036
391 AU)
2. |Dlhodobé pohladavky r. 038 az r. 041 037
Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU | 038
Ostatné pohladavky (315 AU - 391AU) 039
Pohradavky voéi Ggastnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) 040
Iné pohtadavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU) 041
- 391AU
3. |Kratkodobé pohladavky r. 043 azr. 050 042 76,00 76,00 212,00
Pohladavky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391AU 043 76,00 76,00 212,00
Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) 044
Zuétovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami
045 X
(336)
Danové pohladavky (341 az 345) 046 X
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k §tatnemu rozpoctu
. , ) i 047 X
a rozpo¢tom Uzemnej samospravy (346+ 348)
Pohladavky voéi tiéastnikom zdruZeni (358 AU - 391A0) 048
Spojovaci Gcet pri zdruzeni (396 - 391AU) 049
Iné pohladavky  (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU | 050
4. [Finanéné aéty r. 052 azr. 056 051 9769,12 9769,12 4213,63
Pokladnica (211 +213) 052 675,83 X 675,83 957,71
Bankové Uity (221 AU + 261) 053 9093,29 X 9093,29 3255,92
Bankové Ucty s dobou viazanosti dihou ako jeden rok (221 AU)| 054 X
Kratkodoby finanény majetok (251+ 253 + 255 + 256 + 257)
. 055
- 291AU
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 058 a r. 059 057
1. [Naklady buducich obdobi (381) 058
Prijmy buducich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 + r. 057 060 10511,12 10511,12 5191,63
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| Stvaha (U NUJ 1-01) o [4]2]2]8]e[o]o]s| so[ T ][]

. . Bezprostredne
Strana pasiv E.r. Bezné uct'o vne predchadzajice uétovné
obdobie .
obdobie
a b 5 6

A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU
r. 062+ r. 068 +r. 072 +r. 073 061 0.00 78,08
1. |Imanie a peiazné fondy r.063 az r. 067 062 0,00 78,08

Zakladné imanie (411) 063

Pefazné fondy tvorené podla osobitného predpisu (412) 064 0,00 78,08

Fond reprodukcie (413) 085

Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov (414) 066

Ocenovacie rozdiely z precenenia kapitalovych ugastin (415) 067
2, |Fondy tvorené zo zisku r. 069 az r. 071 068

Rezervny fond (421) 069

Fondy tvorené zo zisku (423) 070

Ostatné fondy (427) 071
3. [Nevysporiadany vysledok hospodérenia minulych rokov 072

(+; - 428)
4. |Vysledok hospodarenia za uétovné obdobie r. 060 - (r. 062 + r.

0B+ 10720 ::4 e )uc ° ( 073 0.00 0.00
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 +r. 079 +r. 087 + r. 097 074 259,55 869,37
1. |Rezervy r.076 azr. 078 075

Rezervy zakonné (451AU) 076

Ostatné rezervy (459A0) 077

Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459AU) 078
2. | DIhodobé zavizky r. 080 az r. 086 079

Zavazky zo socialneho fondu (472) 080

Vydané dlhopisy (473) 081

Zavéazky z najmu (474 AU) 082

Dlhodobé prijaté preddavky (475) 083

Dihodobé nevyfakturované dodavky (476) 084

Dlhodobé zmenky na thradu (478) 085

Ostatné dihodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 086
3. [Kratkodobé zavazky r. 088 azr. 096 087 259,55 869,37

Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 088 259,55 869,37

Zavazky voci zamestnancom (331+ 333) 089

Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviami

(336) 090

Danové zavazky (341 az 345) 091

Zavazky z dévodu finan(:nych vztahov k Statnemu rozpoétu a 092

rozpodétom Uzemnej samospravy (346+348)

Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov

(367) 093

Zavazky voci i¢astnikom zdruzeni (368) 094

Spojovaci ucet pri zdruzeni (396) 095

Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU + 479 AU) 096
4. |Bankové vypomoci a pézicky r.098 azr. 100 097

Dlhodobé bankové Gvery (461AU) 098

Bezné bankové avery (231+ 232 + 461AU) 099

Prijaté kratkodobé finan¢né vypomoci (241+ 249) 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101 10251,57 4244,18
1. [Vydavky buducich obdobi (383) 102

Vynosy buducich obdobi (384) 103 10251,57 4244,18
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 + r.101 104 10511,12 5191,63
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Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01)

Ico [4]2]2]8[6]|9fo]s|/so| | | | ]

Cislo i &islo Cinnost Bezprostredne
uctu Naklady riadku nez:l:;:\?ané Zdarovana Spolu :c';rte(:/cn:’eagf)?:;?e
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialu 01 28,10 28,10 942,77
502 [Spotreba energie 02
504 |Predany tovar 03
511 |Opravy a udrziavanie 04
512 |Cestovné 05 409,42 409,42 906,67
513 |Naklady na reprezentaciu 06
518 |Ostatné sluzby 07 2059,10 2059,10 3862,78
521 |Mzdové naklady 08
524 isil;(t)g:; socialne poistenie a zdravotné 09
525 |Ostatné socialne poistenie 10
527 |Zakonné socialne naklady 11
528 ]Ostatné socialne nakiady 12
531 |Dan z motorovych vozidiel 13
532 |Dari z nehnutelnosti 14
538 |Ostatné dane a poplatky 15 14,50 14,50 10,00
541 |Zmluvné pokuty a penale 16
542 |Ostatné pokuty a penale 17
543 |Odpisanie pohladavky 18
544 [Uroky 19
545 |Kurzové straty 20 1,96
546 |Dary 21 42,00 42,00 76,00
547 |Osobitné naklady 22 5861,69 5861,69 7746,04
548 |Manka a $kody 23
549 |Iné ostatné naklady 24 97,18 97,18 93,40
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a
551 [dihodobého hmotného majetku 25
Zostatkova cena predaného dlhodobého
552 |nehmotného majetku a dihodobého 26
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 27
554 |Predany material 28
555 |Naklady na kratkodoby finanény majetok 29
556 |[Tvorba fondov 30 228,48 228,48 478,08
557 |Naklady na precenenie cennych papierov 31
558 |Tvorba a zuc¢tovanie opravnych poloziek 32
561 Zg;gtr:uté prispevky organiza¢nym 33
562 J'De‘c’;gtkr:ge prispevky inym dctovnym 34 200,00 200,00 506,70
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35
565 dP;J:léytnuté prispevky z podielu zaplatenej 36
567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Uétova trieda 5 spolu r.01azr. 37 38 8940,47 8940,47 14624,40
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| Vykaz ziskov a strat (U NUJ 2-01)

co [4]2]2]8]ee[o]s]/so [ ] [ [ ]

(r.75-(r. 76 + r. 77) ) (+I-)

Gislo ] Cislo Cinnost’ Bezp;lo'sdtrefi'ne
Gctu Vynosy riadku Hla'v na . Zdarovana Spolu t;,értec::zléao;?il:;;
nezdanovana
a b c 1 2 3 4
601 [Trzby za vlastné vyrobky 39 116,00 116,00 212,00
602 |Trzby z predaja sluzieb 40
604 |Trzby za predany tovar 41
611 |Zmena stavu zasob nedokongenej vyroby 42
612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43
613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44 -58,00 -58,00 -106,00
614 |Zmena stavu zasob zvierat 45
621 |Aktivacia materialu a tovaru 46
622 [Aktivacia vnutroorganizaénych sluzieb 47
623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku| 48
624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49
641 |Zmluvné pokuty a penale 50
642 |Ostatné pokuty a penale 51
643 |Platby za odpisané pohladavky 52
644 |Uroky 53 0,24
645 |Kurzové zisky 54 0,07
646 |[Prijaté dary 55
647 |Osobitné vynosy 56
648 |Zakonné poplatky 57
649 |Iné ostatné vynosy 58
651 Trz"py Z predaja dihodobého nehmotpého 59
majetku a dihodobého hmotného majetku
652 |Vynosy z dihodobého finanéného majetku 60
653 ;’(r)idti)éllzvpredaja cennych papierov a 51
654 |Trzby z predaja materialu 62
655 \nlq);r;gtsk); z kratkodobého finanéného 63
656 |Vynosy z pouzitia fondu 64 306,56 306,56 400,00
657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65
658 |Vynosy z najmu majetku 66
661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloziek 67
662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68 130,00 130,00 200,00
663 |[Prijaté prispevky od fyzickych oséb 69 5589,77 5589,77 8859,89
664 |Prijaté Clenské prispevky 70 290,00 290,00 240,00
665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 2337,66 2337,66 4340,12
667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72 228,48 228,48 478,08
691 |Dotacie 73
Ugtova trieda 6 spolu r.39azr. 73 74 8940,47 8940,47 14624,40
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 75 0,00 0,00 0,00
r.74 -r. 38
591 |Dan z prijmov 76
595 [Dodato¢né odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni 78 0,00 0.00 0,00
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Poznamky (U& NUJ 3 -01) ICola|2]2]8[6[9]0]5]/SID

Cl.1
Vseobecné udaje

(1)Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo nazov pravnickej osoby, ktora je zakladatelom alebo zriadovatelom Uctovnej
jednotky, datum zaloZenia alebo zriadenia uctovnej jednotky.

Zenské kruhy, Na hlinach 17,917 01 Trava
Zuzana KriSkova, Monika Janoviova, Gabriela Janoviova
28.9.2011

(2)Informécie o €lenoch Statutarnych organov, dozornych orgénov a inych orgénov U¢tovnej jednotky; uvadzaji sa mena
a priezviska €lenov Statutarnych organov, dozornych organov a inych organov uctovnej jednotky.

Predsednicka: Zuzana KriSkova
Podpredsednicky: Gabriela Janoviova, Miroslava Kotrikova RaSmanova

Clenky organizaéného vyboru: Gabriela Janovidova, Zuzana Kriskova, Miroslava Kotrikovda Ramanova, Zuzana
Lafférsova, Katarina Bartoriovd, Iveta JanCigova, Zuzana Bajkaiové

Clenky valného zhromazdenia: Andrea Laca, DuSana KiSofova, Iveta Jandigova, Zuzana Lafférsova, Alexandra
Somorovska, Lucia Pandova Budzakova, Katarina Bartofiova, Drahoslava Lipkova, Katarina Klimova, Monika
Polivkova, Eva Kubovéikova, Irena Dobrovolna, Marta Babincova, Andrea Rabekova, Sabina Jankovicova, Silvia
Kristoféakova Galatova, Gabriela JanoviGova, Katarina Radvanska, Michaela Liozinova, Miroslava Kotrikova
Radmanova, Tamara Cizmarova. Zuzana Bajkaiova, Barbora Fryzelkova, Ludmila Lichtneckerova, Andrea Borzové
Chylikova, Jozef Drienovsky, Martina JuréoviCova, Miriam Drienovska, Petra Christophoryova, Kristina Krasna,
Adriana KuS$ikova, Zuzana KriSkova

(3)Opis ¢innosti, na ucel ktorej bola udtovna jednotka zriadenad a opis druhu podnikatelskej €innosti, ak ju G¢tovna
jednotka vykonava.

Ugel obgianskeho zdruzenia Zenské kruhy:

Podpora a cielena ¢innost zamerané na humanizaciu pérodnictva v Slovenskej republike, najmé na osvetu a Sirenie
myslienok v oblasti prirodzeného tehotenstva, prirodzeného, normalneho pérodu s naslednou neoddelitefnou
jednotou matky a dietata a podporou dlhodobého dojéenia. Pod prirodzenym, normalnym pérodom sa rozumie pérod
definovany podlfa dokumentu Svetovej zdravotnickej organizécie s nazvom ,Starostlivost v priebehu normalneho
porodu” a podfa ENCA (European Network of Childbirth Associations — Eurdpskej siete pdrodnych organizacii).

Presadzovat vedecky odévodneny model starostlivosti, ktora je k matke, dietatu a rodine priatel'ska, presadzovat
skvalitnenie porodnej starostlivosti sprevadzanej podstatnym znizenim nakladov, podpora dalieho vzdelavania ludi,
ktori sa 0 normalny, prirodzeny spdsob vedenia porodu zaujimaju.

Rozvijat ob¢ianske spdsobilosti a pravne vedomie jednotlivcov a jednotlivkyn, najma v savislosti s reprodukénymi
pravami zien. Presadzovat pravo na fudsku dostojnost, pravo na ochranu pred diskriminaciou a [udské prava Zien.

Presadzovat vytvaranie spravodlivych podmienok pre uplatiiovanie prav a pre realizaciu zodpovednosti pre vetkych.
Posiliovat realizaciu zodpovednosti jednotlivcov a jednotlivkyn, za seba, svoje komunity i cell spolocnost.

Posiliovat ob&ianske posobnosti a pravne vedomie jednotlivcov a jednotlivkya.

Iniciovat zmenu z&konov Slovenskej republiky tak, aby vytvorili podmienky pre planovany pérod v prirodzenom
socialnom prostredi zeny , pbrod v pdrodnom dome, ambulantny pérod a nasledni popdrodnl starostlivost
o novorodené dieta a jeho matku ako neoddelitelnt jednotku.
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Viytvarat lokélne komunity — zenské kruhy, s cielom vytvorit' socialne podporné skupiny so zameranim na vyznamné
udalosti v Zivote Zien a rodin (tehotenstvo, pérod, materstvo, dojéenie, potrat a Umrtie dietata, Sestonedelie, prechod
ainé).

Zhromazdovat finanéné prostriedky na zakupenie uréitého potrebného vybavenia poskytovatelov zdravotne;

starostlivosti (vybavenie, ktoré nie je mozné hradit z rozpoCtu zdravotnickych zariadeni, alebo poskytovatelov
zdravotnej starostlivosti).

Vytvarat podmienky a realizovat dalSie aktivity, ktoré slvisia so Sirenim a realizaciou myslienky dodrziavania
[udskych prav pri pérode a zdravotnej starostlivosti na zaklade bioetickych principov a mediciny zaloZenej na
dbkazoch.

Zhromazdovat finan¢né prostriedky na zakUpenie prav na filmy s tematikou ludskych a reprodukénych prav Zien,
tehotenstva, p6rodu a dojcenia zo Slovenskej republiky i zahrani€ia, ich preklad, vyrobu titulkov alebo dabingu a ich
nasledné premietanie na Gzemi SR a slovenskym komunitam v zahranici.

Zhromazdovat finanéné prostriedky na podporu vyroby filmov s tematikou ludskych a reprodukénych prav, porodu
a dojCenia a ich nasledné premietanie.

Zhromazdovat finanéné prostriedky na podporu tvorby a publikovanie osvetovej a nauénej literatary, plagatov, brozur
a podobne zameranych tlaovin na osvetu v oblasti ludskych prav, reprodukénych prav a zdravotnej starostlivosti na
zaklade bioteckych principov a mediciny zaloZenej na dokazoch.

Adresne poméhat jednotlivcom i subjektom s pravnou subjektivitou aj bez pravnej subjektivity.
Propagovat Cinnosti zdruzenia.
Propagacia slovenskych firiem a slovenskych vyrobkov

(4)Priemerny prepocitany pocet zamestnancov, a z toho pocet veducich zamestnancov (¢tovnej jednotky za Uctovné
obdobie, za ktoré sa zostavuje UCtovna zavierka (dalej len ,bezné UCtovné obdobie®) aza bezprostredne
predchadzajice Uctovné obdobie bol rovny 0. Poéet dobrovolhikov vyslanych uétovnou jednotkou a pocet
dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku ¢innost pre G¢tovnu jednotku podas bezného G¢tovného obdobia bol
55 a bezprostredne predchadzajliceho uctovného obdobia bol 58.

Bezprostredne
Bezné uctovné obdobie predchadzajice uctovné
obdobie
Priemerny prepocitany po€et zamestnancov 0 0
z toho pocet vedUlcich zamestnancov 0 0
Pocet dobrovolnikov vyslanych uc¢tovnou jednotkou 2 3

Pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku

¢innost pre uétovnu jednotku poéas Uctovného obdobia 5 58

(5) Informacia o organizaciach v zriadovatelskej pdsobnosti U¢tovnej jednotky.

(6) Udaje podla odseku 4 a¢l. Il a IV sa uvadzaju v textovej podobe a tabulkovej podobe.

CL i
Informacie o uétovnych zasadach a uétovnych metédach

(1)Informécia, ¢i je Uctovna zavierka zostavena za spinenia predpokladu, Ze uctovna jednotka bude nepretrzite pokraCovat
vo svojej Cinnosti.

Ustovna jednotka bude nepretrzite pokratovat vo svojej ¢innosti.

(2)Zmeny Uctovnych zasad a zmeny Uctovnych metdd s uvedenim dbvodu tychto zmien a vyCislenim ich vplyvu na
finanénu hodnotu majetku, zavézkov, zakladného imania a vysledku hospodarenia uétovnej jednotky.
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Nenastali zmeny Uctovnych zésad a zmeny uctovnych metod.
(3) Spdsob ocenovania jednotlivych poloziek majetku a zavazkov v ¢leneni na
a) dihodoby nehmotny majetok obstarany kipou,
b) dlhodoby nehmotny majetok obstarany vlastnou ¢innostou,
c) dlhodoby nehmotny majetok obstarany inym spésobom,
d) dihodoby hmotny majetok obstarany kipou,
e) dihodoby hmotny majetok obstarany vlastnou ¢innostou,
f) dlhodoby hmotny majetok obstarany inym spdsobom,
g) dihodoby finanény majetok,
h) zasoby obstarané kdpou, sa ocefuju obstaravacou cenou
i) zasoby vytvorené vlastnou &innostou, sa ocefuju viastnymi nakladmi
j) zasoby obstarané inym spdsobom,
k) pohladavky, sa ocefiuju menovitou hodnotou
) kratkodoby finanény majetok, sa ocefiuje menovitou hodnotou
m) ¢asové rozliSenie na strane aktiv,
n) zavazky vratane rezerv, dlhopisov, pbdZi€iek a Uverov, sa ocefuju menovitou hodnotou
o) Casové rozliSenie na strane pasiv,
p)

derivaty,
r) majetok a zavazky zabezpegené derivatmi.

(4) Spbsob zostavenia odpisového planu pre jednotlivé druhy dihodobého hmotného majetku a dlhodobého nehmotného
majetku, pri¢om sa uvadza doba odpisovania, pouzité sadzby odpisov a odpisové metddy pri uréeni odpisov.

(5) Zasady pre zohladnenie znizenia hodnoty majetku. Uvadza sa, &i uétovna jednotka uplatfiuje opravné polozky a rezervy.

CL I
Informacie, ktoré dopifiajii a vysvetfuji Gdaje v siivahe
(1) Udaje o dihodobom nehmotnom majetku a dlhodobom hmotnom majetku za bezné Gictovné obdobie, a to

a)prehlad o dlhodobom majetku podia poloziek tohto majetku v €leneni podla poloZiek stvahy; uvadza sa stav dihodobého
majetku v prvotnom oceneni na zaCiatku bezného uctovného obdobia, prirastky, Ubytky a presuny tohto majetku
a zostatok na konci beZného uétovného obdobia,

Uétovna jednotka neméa dlhodoby hmotny majetok.

b) prehlad opravok a opravnych poloZiek k dlhodobému majetku podla jednotlivych poloziek tohto majetku v €leneni podla
poloziek suvahy; uvddza sa stav opravok a opravnych poloZiek k dihodobému majetku na zaciatku bezného uctovného
obdobia, ich prirastky a Ubytky poCas bezného Uctovného obdobia a zostatok na konci bezného Uctovného obdobia,

c) prehlad o zostatkovych cenach dihodobého majetku na zaciatku bezného U¢tovného obdobia a na konci bezného uétovného
obdobia.

(2) Prehlad dlhodobého majetku, na ktory je zriadené zélozné pravo a dlhodobého majetku, pri ktorom mé Gctovna jednotka
obmedzené pravo s nim nakladat.

(3) Udaje o spdsobe a vyske poistenia dihodobého nehmotného majetku a dihodobého hmotného majetku.
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(4) Udaje o $truktare dihodobého finanéného majetku za bezné Gdtovné obdobie a jeho umiestnenie v ¢leneni podla poloziek
stvahy a ozmenach, ktoré sa uskutoénili v priebehu bezného uctovného obdobia v jednotlivych polozkach dihodobého
finanéného majetku.

Uétovna jednotka nema dihodoby finanény majetok.

(5) Informéacia o vySke tvorby, zniZenia a zU¢tovania opravnych poloZiek k dihodobému finanénému majetku a opis dévodu ich
tvorby, zniZenia a zuctovania.

(6) Prehlad o vyznamnych poloZkach kratkodobého finanéného majetku a o oceneni kratkodobého finanéného majetku
realnou hodnotou ku driu, ku ktorému sa zostavuje U¢tovna zavierka, priCom sa uvadza vplyv takéhoto ocenenia na vysledok
hospodarenia uctovnej jednotky.

(7) Prehlad opravnych poloziek k zasobam, priom sa uvadza ich stav na zadiatku bezného Uctovného obdobia, tvorba,
zniZenie alebo zuctovanie opravnych poloziek poCas bezného uctovného obdobia a stav na konci bezného U¢tovného obdobia,
ako aj dévod tvorby, znizenia alebo zuétovania opravnych poloZiek k zasobam.

(8) Opis vyznamnych pohladavok v nadvaznosti na polozky suvahy av &leneni na pohladavky za hlavni nezdarovanu
¢innost, zdafovanu ¢innost a podnikatelsku &innost.

(9) Prehlad opravnych poloZiek k pohladavkam, priom sa uvadza ich stav na zaciatku bezného Uctovného obdobia, tvorba,
znizenie alebo zUc¢tovanie opravnych poloziek poCas bezného uctovného obdobia a stav na konci bezného uctovného obdobia,
ako aj dévod tvorby, znizenia alebo zuétovania opravnych poloZiek k pohladavkam.

(10) Prehlad pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti.
Tabul'ka o pohladavkach do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti

Stav na konci

bezprostredne predchadzajiiceho

bezného Gctovného obdobia iétovného obdobia

Pohladavky do lehoty splatnosti 36 212
Pohladavky po lehote splatnosti 40 0
Pohl'adavky spolu 76 212

(11) Prehlad vyznamnych poloziek ¢asového rozlienia nakladov buducich obdobi a prijmov buducich obdobi.

(12) Opis a vySka zmien vlastnych zdrojov krytia neobeZného majetku a obezného majetku podla poloZiek suvahy za bezné
ucétovné obdobie, a to

a) opis zakladného imania, nadaéného imania v nadaciach, vyska vkladov zakladatelov alebo zriadovatelov, prioritny majetok
v neziskovych organizaciach poskytujlcich vSeobecne prospesné sluzby, prevody zdrojov zfondov UGctovnej jednotky
a podobne; za jednotlivé polozky sa uvadza stav na zaciatku bezného Uctovného obdobia, jednotlivé prirastky, ubytky,
presuny a zostatok na konci bezného uctovného obdobia,

b) opis jednotlivych druhov fondov, ktoré tvori U¢tovna jednotka, stav na zaciatku bezného Uctovného obdobia, prirastky,
Ubytky, presuny a zostatok na konci bezného G¢tovného obdobia.

(13) Informacia o rozdeleni Uctovného zisku alebo vysporiadani U¢tovnej straty vykézanej v minulych G¢tovnych obdobiach.
(14) Opis a vySka cudzich zdrojov, a to

a) udaje o jednotlivych druhoch rezerv, ktoré tvori G¢tovna jednotka; uvadza sa stav rezerv na zaciatku bezného uétovného
obdobia, ich tvorba, zniZenie, pouZitie alebo zruSenie poCas beZzného Uctovného obdobia a zostatok rezervy na konci
bezného uctovného obdobia, pricom sa uvedie predpokladany rok pouZitia rezervy,

b) udaje o vyznamnych poloZkach na uctoch 325 - Ostatné zavéazky a 379 - Iné zavazky; uvadza sa zaciatoCny stav, prirastky,
ubytky a konecny zostatok podfa jednotlivych druhov zavazkov,

b)prehlad 0 vy$ke zavazkov do lehoty splatnosti apo lehote splatnosti,
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c)prehlad o vySke zavazkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,

d) prehlad o vySke zavazkov podla zostatkovej doby splatnosti v leneni podla poloZiek suvahy
1. do jedného roka vratane:
2. od jedného roka do piatich rokov vratane,
3. viac ako pat rokov,

Vzorova tabulka k €l. lll ods. 14 pism. c) a d) o zavazkoch

Stav na konci

Druh zavéazkov P
bezného uctovného obdobia bezproztéf:‘?neéﬁroeggi;zﬂ?:juceho

Zavazky po lehote splatnosti

Zavazky do lehoty splatnosti so zostatkovou dobou

splatnosti do jedného roka 256 869

Kratkodobé zavazky spolu 256 869

Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti od
jedného do piatich rokov vratane

Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti viac ako
pat rokov

Dlhodobé zavazky spolu

Kratkodobé a dlhodobé zavazky spolu 256 869

e) prehlad o zavézkoch zo socidlneho fondu; uvadza sa zaciatoény stav, tvorba a Cerpanie socialneho fondu po¢as uctovného
obdobia a zostatok na konci u¢tovného obdobia,

f) prehlad o bankovych Gveroch, péZickach a navratnych finanénych vypomociach s uvedenim meny, v ktorej boli poskytnuté,
druhu, hodnoty v cudzej mene a hodnoty v eurach ku driu, ku ktorému sa zostavuje U€tovna zavierka, vySky droku, splatnosti
a formy zabezpedenia,

g) prehfad o vyznamnych polozkéach ¢asového rozlidenia vydavkov buducich obdobi.

(15) Prehlad o vyznamnych polozkach vynosov buducich obdobi v ¢leneni najmé na
a) zostatkovu hodnotu bezodplatne nadobudnutého dlhodobého majetku,

b) zostatkovu hodnotu dihodobého majetku obstaraného z dotéacie,

c) zostatok nepouZitej dotcie alebo grantu,

d) zostatok nepouzitej Casti podielu zaplatenej dane: 3342,02EUR

Tabulka k ¢l. Il ods. 15 o vyznamnych polozkach vynosov budtcich obdobi

Polozky vynosov Stav na konci bezprostredne ] Stav na konci bezného
buducich obdobi z predchadzajuceho Prirastky Ubytky iétovného obdobia
dévodu uctovného obdobia
bezodplatne
nadobudnutého
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dihodobého majetku

dlhodobého majetku
obstaraného z dotacie

dihodobého majetku
obstaraného
z finanéného daru

dotacie zo Statneho
rozpoctu alebo z
prostriedkov Eurdpske;
Unie

dotacie z rozpoCtu obce
alebo z rozpoctu
vy$Sieho lzemného
celku

grantu

podielu zaplatenej dane 573,76 5106,02 2337,66 3342,02

dlhodobého majetku
obstaraného z podielu
zaplatenej dane

e) zostatkovu hodnotu dihodobého majetku obstaraného z podielu zaplatenej dane.

(16)Udaje 0 majetku prenajatom formou finanéného prenajmu, a to
a) celkova suma dohodnutych platieb ku driu, ku ktorému sa zostavuje Uétovna zavierka, v ¢leneni na istinu a finanény naklad,
b) suma istiny a finan¢ného nakladu podla doby splatnosti

1. do jedného roka vratane,

2. od jedného roka do piatich rokov vratane,

3. viac ako pat rokov.

CLIV
Informécie, ktoré dopifajii a vysvetfuji idaje vo vykaze ziskov a strat

(1)Prehlad trZieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vyéislenim hodnoty trzieb podia jednotlivych hlavnych
druhov vyrobkov, sluzieb hlavnej ¢innosti a podnikatelskej ¢innosti U¢tovnej jednotky.

Trzby z predaja vl. Vyrobkov 116 EUR - predaj osvetovej literatry

(2) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloZiek prijatych darov, osobitnych vynosov, zakonnych poplatkov ainych
ostatnych vynosov.

(3) Prehlad dotacii a grantov, ktoré uétovna jednotka prijala v priebehu bezného uctovného obdobia.

(4) Opis a suma vyznamnych poloziek finanénych vynosov; uvadza sa aj celkova suma kurzovych ziskov, pricom osobitne sa
uvadza hodnota kurzovych ziskov U€tovana ku diu, ku ktorému sa zostavuje U¢tovna zavierka.

(5) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloZiek nékladov, nakladov na ostatné sluzby, osobitnych nékladov a inych
ostatnych nakladov.

(6) Prehlad o Ucele a vySke pouZzitia podielu zaplatenej dane za bezné uctovné obdobie.
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Tabufka k €l. IV ods. 6 o Ucele a vySke pouzitia podielu zaplatenej dane

] Pouzita suma z bezprostredne Pousiti suma beného
Ucel pouzitia podielu zaplatenej dane predchadzajuceho uétovného L \ X
. uétovného obdobia
obdobia
Cestovné naklady 259,69 403,13
Osobité néklady - sluzby 336
Osobitné néklady — org.dobrovolnickej ¢in a i. 1176 1104
Osobité néklady — podpora zdravia 1089,32 722,67
Osobité naklady — ludské prava 1479,11 107,86
Zostatok podielu zaplatenej dane bezného uétovného obdobia 2337,66

(7)Opis a suma vyznamnych poloziek financnych nakladov; uvadza sa aj celkova suma kurzovych strat, priCom osobitne sa
uvadza hodnota kurzovych strat G¢tovana ku driu, ku ktorému sa zostavuje Uétovna zavierka.

(8) V uctovnej jednotke, ktord mé povinnost overenia uétovnej zavierky auditorom, sa uvedie vymedzenie a suma nékladov za
uctovné obdobie v ¢leneni na néklady za

a) overenie UCtovnej zavierky,

b) uistovacie auditorské sluzby okrem overenia Uc¢tovnej zavierky,
c
d

e) ostatné neauditorské sluzby.

)
) sUvisiace auditorské sluzby,
) dariové poradenstvo,
)

CLV

Opis udajov na podsuvahovych Gétoch
Vyznamné poloZky prenajatého majetku, majetku prijatého do Uschovy, odpisané pohladavky a pripadné dalSie poloZky.
CL.VI
Dalsie informacie

(1) Opis a hodnota inych aktiv, ktorymi sa rozumie mozny majetok, ktory vznikol v désledku minulych udalosti a ktorého
existencia alebo vlastnictvo zavisi od toho, ¢i nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v budicnosti, ktorych

vznik nezavisi od UCtovnej jednotky; tymito inymi aktivami su napriklad prdva zo servisnych zmllv, poistnych zmldyv,
koncesionarskych zmluv, licenénych zmluv, prava z investovania prostriedkov ziskanych oslobodenim od dane z prijmov.

(2) Opis a hodnota inych pasiv vyplyvajucich zo sudnych rozhodnuti, z poskytnutych zaruk, zo vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov, z ruéenia podfa jednotlivych druhov ruenia; takymito inymi pasivami su:

a) mozna povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti a ktorej existencia zavisi od toho, ¢i nastane alebo nenastane
jedna alebo viac neistych udalosti v buducnosti, ktorych vznik nezavisi od uétovnej jednotky, alebo

b) povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti, ale ktora sa nevykazuje v sivahe, pretoze nie je pravdepodobné, ze
na splnenie tejto povinnosti bude potrebny ubytok ekonomickych uzitkov, alebo vyska tejto povinnosti sa nedé spolahlivo
ocenit.

(3) Opis vyznamnych poloziek ostatnych finanénych povinnosti, ktoré sa nesleduju v U¢tovnictve a neuvadzaju sa v stvahe; pri
kaZdej polozke sa uvadza jej opis, vySka a udaj, i sa tyka spriaznenych oséb, a to

a) povinnost z devizovych terminovanych obchodov a inych financnych derivatov,

b) povinnost z opénych obchodov,

c) zékonna povinnost alebo zmluvna povinnost odobrat urité produkty alebo sluzby, napriklad z dodavatelskych alebo
odberatelskych zmluv,
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d) povinnost z leasingovych, najomnych, servisnych, poistnych, koncesionarskych, licenénych zmliv a podobnych zmluv,
e) iné povinnosti.
(4) Prehlad nehnutelnych kultdrnych pamiatok, ktoré su v sprave alebo vo vlastnictve U¢tovnej jednotky.

(5) Informacie o vyznamnych skutonostiach, ktoré nastali medzi diiom, ku ktorému sa zostavuje U€tovna zavierka a driom jej
zostavenia.
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